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Vorwort zum Jahresbericht 2021

Liebe Frauen

Das zweite Jahr der Pandemie liegt hinter uns und langsam zeigt sich ein 
feiner, heller Lichtstrahl am Coronahimmel. Wir dürfen uns, wenn auch mit 
Einschränkungen, mit Familien und Freunden treffen, Gottesdienste feiern 
und uns wieder am gesellschaftlichen Leben erfreuen.

Auch bei uns im KFB werden die Veranstaltungen zwar zaghaft und mit 
Vorsicht gebucht, aber es tut sich wieder was! Wir freuen uns auf jede Frau, 
die wir treffen, die mit uns unterwegs ist und den Bogen der Gemeinschaft 
schliesst.

Hierzu passt das nebenstehende Gedicht von Laya Commenda sehr gut.

Wir bedanken uns herzlich für alle Zeichen der Verbundenheit im letzten 
Jahr, für das Mitmachen bei den verschiedenen Anlässen und Aktionen und 
die Ermunterung und Unterstützung, die wir für unseren Einsatz erfahren 
haben.

Es schliesst sich nun das vergangene Jahr wie der Kreis, und ein neuer, 
weiterer, bunter Kreis wächst.

				    Carmela Meier und Angelika Hecht
Co-Präsidentinnen KFB Zürich
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Im Kreis der Frauen
Komm, Frau, komm an deinen Platz
Er hat auf dich gewartet
Wir haben auf dich gewartet
Komm zu uns in den Kreis
Gib, was du geben magst
Nimm, was du brauchst
Keine von uns muss alles sein
Aber gemeinsam sind wir alles
Und ohne dich wäre unser Kreis nicht komplett
Und sie sitzen mit uns
Die Mütter und Grossmütter
Die Alten und Weisen
Die Schamaninnen und Priesterinnen
Die Hexen und Heilerinnen
Die lange Kette all jener Frauen
Die uns vorausgegangen sind
Sie sitzen mit uns, sie kichern mit uns
Sie lachen mit uns, bis sie sich die Bäuche halten müssen
Sie atmen sich mit uns durch den Schmerz, sie trocknen 
unsere Tränen
Und sie vertrauen mit uns …
Vertrauen der Heilkraft des Kreises

(der Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Autorin)
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Januar	 •	abgesagt «Spinnen und weben … das ist mein Leben», 
		  Meditatives Tanzen
	 •	online SKF-Weiterbildung «Führungskompetenz – stärken
		  und motivieren»

Februar	 •	abgesagt Regionales Austauschtreffen der Frauenvereine 	
		  und -gemeinschaften der Region Albis
	 •	abgesagt «Was noch?» Lesung mit Diskussion
	 •	abgesagt «Blütenlese! Schweizer Künstler:innen aktuell»
	 •	online SKF-Weiterbildung «Teammanagement – bewegen 
		  und teilen»

März	 •	abgesagt «Ottilie W. Roederstein – erste monografische 	
		  Werkschau», Ausstellungsbesuch
	 •	«Auf festen Grund bauen» Weltgebetstag mit der Liturgie 	
		  der Frauen aus Vanuatu
	 •	abgesagt «Die frühen Germaninnen – Walküren, 
		  Heilerinnen, Seherinnen», Vortrag
	 •	abgesagt «Frauen feiern sich im Kreislauf der Schöpfung» 	
		  Frauen und ihre Spiritualität
	 •	abgesagt «Volkstänze rockig-traditionell-meditativ», Tanz- 	
		  und Weiterbildungstag
	 •	abgesagt «Zyklus Kunst und Kirche», Einführung
	 •	abgesagt Regionales Austauschtreffen der Frauenvereine 	
		  und -gemeinschaften der Stadt Zürich

April	 •	abgesagt Ökumenischer Zürcher Kreuzweg
	 •	abgesagt «Und alle Frauen zogen mit Tanz hinter ihr her», 	
		  Meditatives Tanzen
	 •	abgesagt «Meine Weggefährtinnen» (Teil 1)
	 •	abgesagt «Zyklus Kunst und Kirche», Kirche St. Franziskus 	
		  Wollishofen
	 •	abgesagt «Paul Klee: Kunst ist ein Schöpfungsgleichnis», 	
		  Bildvortrag

Veranstaltungsübersicht 2021
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Mai	 •	online SKF-Weiterbildung «Effektvoll kommunizieren – 
		  Inhalte als packende Geschichten»
	 •	abgesagt «Paul Klee: Rebell und Geniesser», Besuch im 	
		  Zentrum Paul Klee Bern
	 •	abgesagt «Zyklus Kunst und Kirche», Kirche Heilig Geist 	
		  in Zürich Höngg
	 •	abgesagt SKF-Delegiertenversammlung in Chur 
		  (schriftliche Abstimmung)

Juni	 •	�abgesagt «Auf zur Heuneburg» Tagesausflug nach Ober-
schwaben

	 •	abgesagt «Ohne Buchdruck keine Reformation», 
		  Stadtspaziergang mit Referat	
	 •	abgesagt 102. KFB Delegiertenversammlung, Zürich 	
		  (schriftliche Abstimmung)
	 •	abgesagt SKF-Impulstag make up! Schöpfung und Wandel 	
		  in Luzern
	 •	abgesagt «Mystik, Musik und Kunst», Reise in die 
		  Auvergne

Kunsthausbesuch im Oktober 2021
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	 •	�abgesagt 50 Jahre Frauenstimmrecht «Wie Gritli haushalten 
lernt», Referat

Juli	 •	�abgesagt Zürcher Wallfahrt nach Einsiedeln
	 •	�abgesagt 50 Jahre Frauenstimmrecht «Gritli in der 
		  Küche», Referat
	 •	�abgesagt 50 Jahre Frauenstimmrecht «Das Wochenblatt 

Schweizer Frauenheim», Referat

August	 •	�50 Jahre Frauenstimmrecht «Wie Gritli haushalten lernt», 
		  Referat
	 •	�abgesagt Besuch der Bundeskunstsammlung Bern mit ge-

führtem Rundgang

September	 •	�50 Jahre Frauenstimmrecht «Gritli in der Küche», Referat
	 •	Regionales Austauschtreffen der Frauenvereine und -ge	
		  meinschaften der Region Winterthur und Umgebung
	 •	abgesagt «Meine Weggefährtinnen» (Teil 2)
	 •	«Stille und Bewegung – bewegte Stille», Meditatives 
		  Tanzen
	 •	50 Jahre Frauenstimmrecht «Das Wochenblatt Schweizer 	
		  Frauenheim», Referat
	 •	«Fülle», Tanztag für alle Interessierten
	 •	«Strassennamen und Geschichten die dahinterstecken», 
		  Stadtspaziergang mit Referat

Stadtspaziergang
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	 •	Regionaler Schöpfungstag Zürich, «Wasser – Urquell des 
		  Lebens»
	 •	abgesagt «Mittelalterliche Kraftorte am Thunersee», 
		  Tagesausflug

Oktober	 •	abgesagt «Perlen des Alltags», Referat mit Austausch
	 •	Besichtigung des Erweiterungsbaus, Kunsthaus Zürich
	 •	«Aline und die Erfindung der Liebe» von Eveline Hasler, 	
		  Buch mit Kaffee
	 •	«Mensch und Frau – wie weiss ich, wer ich bin?»,  
		  Besinnungsnachmittag in Effretikon
	 •	«Unterwegs ins Alter – mit Lust statt Last», 
		  Gesprächsnachmittag

November	 •	«Sancta Corona! Eine frühchristliche Märtyrerin», Vortrag
	 •	«Ja zum Leben, trotzdem!», Besinnungsnachmittag in 
		  St. Marien Winterthur

Dezember	 •	«Ja zum Leben, trotzdem!», Besinnungsnachmittag in 
		  Maria-Hilf Zürich-Leimbach
	 •	«Erwarten», Adventsnachmittag

Wanderung mit der Frauengemeinschaft St. Konrad
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Verbundenheit kennt viele Gesichter und vielen davon durften wir im Be-
richtsjahr in die Augen schauen.
Schlicht überwältigend war das Echo auf unseren Strickaufruf «Masche 
für Masche verbunden». Täglich und paketweise erhielt Co-Präsidentin 
Carmela Meier gestrickte Quadrate aus dem ganzen Kanton. Zusammen 
mit Freiwilligen entstanden und entstehen daraus Decken für die hilfesu-
chenden Frauen und Mütter unserer Beratungsstelle tandem. Die erste De-
cke allerdings erhielt Bischof Joseph Maria; überreicht von Co-Präsidentin 
Angelika Hecht im Rahmen eines Treffens mit dem Schweizerischen Katho-
lischen Frauenbund SKF, für ein glückliches Händchen in Sachen Frauen 
und Kirche und gegen kalte Füsse.
Pandemiebedingt wurde unsere Delegiertenversammlung zum ersten Mal 
in der über 100jährigen Geschichte auf schriftlichem Weg abgehalten. Aus 
diesem Grund konnte die langjährige Präsidentin Amanda Ehrler nur in 
kleinstem Kreis verabschiedet werden, dafür aber mit einem Wanderbre-
vier, bestehend aus Ausflugsideen, zusammengestellt von den Frauenge-
meinschaften im Kanton Zürich.
Die Verbundenheit mit der Natur hat sich im Versand zu Ostern manifes-
tiert. Mit dem Samenbriefchen «Blumen für Bienen» summte und blühte 
es schon bald auf gar manchen Balkonen, in Gärten und Bauminseln. Die 
letzten Kosmeen hielten gar dem November stand.
Am Vortag des Festes der Junia ging die Herbert Haag Preis-Medaille auf 
eine weitere Wander-Etappe; sie wurde von Brigitta Biberstein an Veronika 
Jehle weitergegeben, als Dank und zur Ermutigung für den Einsatz für Frei-
heit und Menschlichkeit innerhalb der Kirche.
Im Berichtsjahr fanden die Weiterbildungen für Vorstandsfrauen der Kan-
tonalverbände und Ortsvereine via Zoom statt. Diese Angebotsform hat 

Durch Wollfäden und 
Blumensamen verbunden



In gemeinsamer Arbeit entsehen Decken

Pakete mit gestrickten Quadraten
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Samenmischung «Bienensommer»
Einjährige Blühmischung mit Duftresede, 
Natternkopf, Buschwinden, Goldmohn, 
blauer Lein, Schmuckkörbchen und vielen 
mehr.

Einjährige Blühmischung mit bis zu 40 
verschiedenen Arten, 5 g, reicht für 
circa 0.75 m2, Wuchshöhe: 30 – 60 cm.
Aussähen: April – Mai, sonniger Standort, 
in gelockerte Erde, 0.5 –1.5 cm tief.
Produzent: ökohum GmbH, 8585 Herrenhof

Abgegeben durch:
KFB Katholischer Frauenbund Zürich
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
info@frauenbund-zh.ch
www.frauenbund-zh.ch
PC-Konto 80-20007-8

Blumen  fur Bienen

make up! Schöpfung und Wandel
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sich bewährt, können sich damit doch die Frauen aus der ganzen Schweiz 
innert Kürze ohne lange Anreise verbinden.
Über 50% der geplanten Veranstaltungen mussten abgesagt werden – 
schweren Herzens. Verantwortung und Solidarität galt es höher zu gewich-
ten. Nach der Sommerpause hat dann unser Programm wieder Fahrt auf-
genommen. Es tat so gut, mit direkten Begegnungen die Verbundenheit 
wieder hautnah zu erleben.
Mit einem handgefertigten Strohstern für unsere Mitgliedsfrauen haben 
wir das Jahr ausklingen lassen und den Kreis der Verbundenheit mit der 
Natur geschlossen.

Barbara Acklin
Leitung Geschäftsstelle KFB Zürich

Herbert Haag Preis-Medaille geht von 
Brigitta Biberstein an Veronika Jehle

Strohsterne zum Versand bereit
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50 Jahre Frauenstimmrecht – ein Blick zurück
Mit der Historikerin Verena E. Müller haben wir uns auf Spurensuche be-
geben. Dabei stand das Wirken von Emma Coradi-Stahl (1846-1912) im 
Zentrum. Unerschrocken ging die langjährige Präsidentin des Schweizeri-
schen Gemeinnützigen Frauenvereins ihren Weg. Die damals herrschen-
den gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Einschränkungen für Frauen 
liessen sie unbeeindruckt. Sie war Mitbegründerin der Gartenbauschule 
Niederlenz und rief die Haushaltungsschule am Zeltweg in Zürich ins Le-
ben, welche 1998 in die Fachhochschule Wädenswil überging. Als gewiefte 
Geschäftsfrau redigierte sie die Frauenzeitschrift «Schweizer Frauenheim» 
und wurde 1896 vom Bundesrat zur ersten Eidgenössischen Expertin für 
hauswirtschaftliches Bildungswesen ernannt.
In gekonnter Manier und mit viel Humor führte uns Verena E. Müller durch 
das Leben und Wirken von Emma Coradi-Stahl. Viele Erinnerungen wurden 
bei den Teilnehmer:innen geweckt und gar manche Episode zum Besten 
gegeben.

Strassennamen und Geschichten die dahinterstecken 
Stadtspaziergang
Versteckte Gassen, malerische Hinterhöfe, verblasste Fresken, alte Wirts-
hausschilder – auf den Stadtspaziergängen mit Beatrice Stirnemann gibt 
es immer wieder so viel zu entdecken im vermeintlich bekannten Zürich.  
Gespickt mit Anekdoten führte uns Beatrice Stirnemann vom Bellevue 
durch die verwinkelten Gassen und Nischen im Niederdorf bis zum Central. 
«Willst du immer weiter schweifen? Sieh, das Gute liegt so nah.» Dieser 
Ausspruch von Johann Wolfang von Goethe hat gerade in den vergangenen 
Monaten an Aktualität gewonnen und kann als Titel gut und gerne über 
jedem Stadtspaziergang stehen.

Barbara Acklin
Leitung Geschäftsstelle KFB Zürich

Veranstaltungen 2021 – zwei Blicke zurück
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Regen, Regen, Regen, eine ganze Woche Regen. So hatten wir uns den 
Schöpfungstag zum Thema Wasser nicht vorgestellt. Wir wollten hinaus 
in die Natur, ein Stück am Fluss Töss entlangwandern und uns intensiv 
mit dem Thema Wasser auseinandersetzen. Als hätte die Schöpfung das 
gewusst, endete der Regen rechtzeitig und die Töss, die am Vortag noch 
jede Menge Schlamm und Unrat mitführte präsentierte sich klar und frisch.
Wir starteten am Freibad, das uns im Sommer Spass und Erfrischung 
bietet. Bei unserer Wanderung entlang der Töss, die auch die Trinkwas-
serquelle der Stadt Winterthur ist, wurde uns erklärt, wie ein Kleinstwas-
serkraftwerk effizient und ökologisch Energie erzeugt. Mehrmals machten 
wir Halt, um spirituelle Impulse zum Thema Wasser zu hören, oder auch 
Interessantes über die Bedeutung von Wasser für den menschlichen Körper 
zu erfahren. Schliesslich führte unser Rückweg an der Kläranlage vorbei, 

Regionaler Schöpfungstag Zürich 

«Wasser – Urquell des Lebens»
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an dem unser Brauchwasser aufbereitet und über die Töss wieder dem 
natürlichen Kreislauf zugeführt wird.
Wasser gehört zu Gottes Schöpfung und findet vielfältige Verwendung 
in vielen Lebensbereichen des Menschen. Es ist überlebenswichtig, le-
bensspendend, kraftgebend, durststillend und Wassermangel ist eine 
der schlimmsten Bedrohungen der heutigen Zeit. Wasser ist Leben! Aber 
Wasser kann auch zerstörerisch wirken, unreines Wasser macht krank, 
seine Urkraft kostet unter Umständen Menschenleben. Als eines der vier 
Elemente bestimmt es tagein, tagaus unsere Welt. Und wie oft vergessen 
wir seine Kostbarkeit, wenn wir selbstverständlich die Wasserhähne auf-
drehen. Daher gilt es, dankbar zu sein für Gottes Gabe des Wassers. Und 
aus der Dankbarkeit erwächst die Verantwortung, das lebensnotwendige 
Gut für alle zu bewahren und es nicht zu verschwenden – für die heutigen 
Generationen und danach.
Sehen wir uns wieder? Am 17. September 2022 steht der Erntedank im 
Mittelpunkt.

Angelika Hecht
Co-Präsidentin KFB Zürich

PS: Wir danken dem Verein oeku Kirchen für die Umwelt für die zur Verfügung 
gestellten Vorbereitungsmaterialien.
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Im zweiten Pandemiejahr erhöhte sich die Anzahl der hilfesuchenden Frau-
en nochmals beträchtlich. Aus Scham oder um ihren Aufenthaltsstatus 
nicht zu verlieren, leben viele Frauen und Mütter bereits seit Jahren unter 
dem Existenzminimum. Der Verlust weniger Stunden bezahlter Arbeit löste 
deshalb in vielen Fällen pure Verzweiflung aus.
Hier setzt die Beratungsstelle tandem an, nimmt die Nöte wahr, hilft mit 
einem Gutschein, weiterführenden Informationen oder überbrückt einen 
finanziellen Engpass. Mit vielen kleinen und grossen Spenden zeigte sich 
auch in diesem Jahr die grosse Solidarität. Die Spenden kommen 1:1 den 
armutsbetroffenen Frauen und Müttern zugute. Es sind dies kleine Lichtbli-
cke, aber die Dankbarkeit ist unendlich und schafft Verbundenheit.

Jren Omlin
Leitung Beratungsstelle tandem

 PC-Konto 85-329845-2

Beratungsstelle tandem 

Wir unterstützen Sie.

Wir begleiten Sie.

Wir hören Ihnen zu.
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Verbundenheit mit den 
Frauengemeinschaften

Flexibilität war auch im vergangenen Jahr eine gefragte Ressource. Viele 
Frauengemeinschaften haben ihre Mitgliederversammlung auf schriftli-
chem Weg durchgeführt oder die GV auf die wärmeren Jahreszeiten ver-
schoben.
Covid-Massnahmen-unabhängige Anlässe wurden aus dem Hut gezaubert, 
Aussen-Veranstaltungen aus dem Ärmel geschüttelt und die Mitglieder auf 
dem Postweg wissen lassen: «Wir sind da – trotzdem».
Dort wo es möglich war, haben wir an den Generalversammlungen der 
Ortsvereine teilgenommen. Diese Besuche sind Zeichen der Wertschät-
zung gegenüber den ehrenamtlich tätigen Vorstandsfrauen, und wir werden 
immer sehr herzlich empfangen.
Bei einigen Frauengemeinschaften haben die Pandemiemonate beschleu-
nigt, was sich bereits angebahnt hatte. Die erfolglose Suche nach Vor-
standsnachfolgerinnen zwingt zur Auflösung des Vereins. Ein Schritt, der 

Jubiläum des Kantonalverbandes Solothurn
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den Frauen mehr als schwerfällt. Umso wichtiger ist ein Abschied in Würde 
und die dankbare Wertschätzung für die vielen Jahrzehnte geleisteter Frei-
willigenarbeit.
Die Sehnsucht nach gelebter Gemeinschaft und Spiritualität verschwindet 
bei den Mitgliedern nicht mit dem Wegfall des Frauenvereins. «In jedem 
Abschied steckt auch ein Anfang» - wir arbeiten daran, mit Hilfe der Pfar-
reien Neuanfänge zu initiieren. Ganz im Sinne der «Geh-hin-Kirche» wollen 
wir vermehrt dezentral agieren.
Gleich zweimal ging die Reise im August Richtung Solothurn. Zum einen 
als Gast zum 100-Jahr Jubiläum des Kantonalverbandes Solothurn in Oen-
singen, ein rundum beschwingter Geburtstag! Und drei Tage später trafen 
sich die Präsident:innen der Nordwestschweizer Kantonalverbände zum 
jährlichen Austausch. Auch wenn sich die Freuden und Herausforderungen 
in den verschiedenen Kantonalverbänden sehr ähnlich sind, so geht nichts 
über direkte Begegnungen. Das Treffen tat einfach gut und motiviert für 
unsere Aufgaben. Humor und kulinarische Genüsse kamen dabei nicht 
zu kurz. Sehr passend haben uns die Gastgeber:innen aus Solothurn als 
Abschluss zum Stadtrundgang «Frauenpower» eingeladen – vielen Dank!

Carmela Meier
Co-Präsidentin KFB Zürich

Präsidentinnentreffen
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Einmal ist immer das erste Mal. Nachdem die Delegiertenversammlung 
2019 aus bekannten Gründen abgesagt werden musste, fand die nächste 
Jahresversammlung aus den gleichen Gründen auf schriftlichem Weg statt, 
zum ersten Mal in der über 100jährigen Geschichte des KFB.
Im Vorfeld haben wir mit dem SKF die rechtlichen Aspekte abgeklärt. Nicht 
nur für diese Unterstützung seitens des Dachverbandes sind wir immer 
wieder sehr dankbar.
Die Unterlagen haben unsere Mitglieder per Post erhalten. Der Rücklauf 
der Stimmkarten betrug ca. 70%. Ganz besonders haben wir uns über die 
Vielzahl an beigelegen Grusskarten gefreut; sie waren die fröhlichen Farb-
tupfer während der Stimmauszählung.
Sämtliche Anträge wurden von den Stimmberechtigten angenommen und 
dem Vorstand für die Jahre 2019 und 2020 Entlastung erteilt.

Delegiertenversammlung vom 9. Juni 2021

Amanda Ehrler beim Stimmen zählen

Grusskarten zur Stimmabgabe
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Liebe Amanda 
Wir konnten es fast nicht glauben, als es im vergangenen Juni dann so weit 
war, und Du nach elf Jahren Deine Aufgaben an uns weitergegeben hast. 
Was für grosse Fussstapfen!
Du hast den Frauenbund mit grossem Verantwortungsbewusstsein und 
Weitsicht geführt. Strategische Entscheidungen hast Du genauso sorgfältig 
vorbereitet, wie jeden einzelnen Anlass, den Du mit Deiner Erfahrung und 
Deinem Wissen bereichert hast.
Unbeirrbar und unermüdlich warst Du für das gerechte Miteinander von 
Frau und Mann in der Kirche unterwegs, bist nach Rom gepilgert, hast in 
Chur an die Tür geklopft, Dich im Seelsorgerat eingesetzt und und und …
Wir sind Dir von Herzen dankbar für Dein Engagement für die Frauen und 
deren Gleichberechtigung in der Kirche.
In Deine Amtszeit fiel auch der 100. Geburtstag des KFB mit der Jubilä-
ums-Delegiertenversammlung im Johanneum in Wiedikon. Und dann kam 

Verabschiedung von Amanda Ehrler

Vor der Pforte in Chur
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die Pandemie. Du warst uns während dieser Zeit eine grosse Stütze, hast 
ermutigende Texte verfasst, uns die Verbundenheit spüren lassen und zu 
Besonnenheit und Reflexion aufgerufen.
Deine Verabschiedung konnte aus bekannten Gründen nur im kleinen Kreis 
stattfinden. Weil Du gut und gerne zu Fuss unterwegs bist, haben die Frau-
engemeinschaften im Kanton Zürich als Geschenk ein Wanderbrevier zu-
sammengestellt mit vielen Ausflugsideen. Die eine oder andere Wanderung 
liegt bereits hinter Dir. Wir hoffen sehr, dass Dein grosses Engagement in 
naher Zukunft auch noch in einem grösseren Rahmen gewürdigt werden 
kann.
Bis dahin wünschen wir Dir alles Gute auf Deinen Wegen und Geduld, falls 
es Steine wegzuräumen, oder Klippen zu umschiffen gilt.
Vielen Dank für alles!

Carmela Meier und Angelika Hecht
Co-Präsidentinnen KFB Zürich

Amanda Ehrler mit Wanderbrevier

Picknick im Beckenhof
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SKF Schweizerischer Katholischer Frauenbund 

Bildungsangebote  des SKF

Im Wallis scheint die Sonne, irgendwo im Kanton Graubünden kommen 
Schulkinder nach Hause und in einer Wohnung in der Zentralschweiz spa-
ziert eine Katze übers Pult – und alle sind live dabei. Dies ein paar kleine 
Nebenerscheinungen bei den SKF-Weiterbildungen via Zoom.
Pandemiebedingt haben sämtliche Weiterbildungen online stattgefunden. 
Diese Durchführungsart hat sich bewährt, können doch Frauen dabei sein, 
für welche die Anfahrt zu lange oder die Abwesenheitsorganisation fast 
nicht möglich ist.
Die Bildungsangebote werden unter den benachbarten Kantonalverbänden 
jährlich koordiniert. Damit wird sichergestellt, dass in den einzelnen Kanto-
nen immer wieder andere Kurse angeboten werden. Und selbstverständlich 
ist die Teilnahme auch über die Kantonsgrenzen hinweg möglich.
Im Berichtsjahr haben folgende Weiterbildungen via Zoom stattgefunden:

Januar: online Führungskompetenz – stärken und motivieren
Mit Susanne Ulrich, zertifizierte Berufscoachin und Dozentin für Leader-
ship-Themen
Kurs der modularen Weiterbildung SKF Zertifikat «Führungskompetenz 
Vereinswesen» für Präsidentinnen, Teamleiterinnen, Leitungs- und Vor-
standsfrauen.
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Februar: online Teammanagement – bewegen und teilen
Mit Cornelia Schinzilarz, Supervisorin
Kurs der modularen Weiterbildung SKF Zertifikat «Führungskompetenz 
Vereinswesen» für Präsidentinnen, Teamleiterinnen, Leitungs- und Vor-
standsfrauen.

Mai: online Effektvoll kommunizieren – Inhalte als packende Geschichten
Mit Claudia Sedioli Maritz, Kommunikationsfachfrau und Dozentin Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften ZHAW
Ein SKF-Kurs für alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine.

Der SKF bietet Frauen, die sich in Kantonalverbänden oder Ortsvereinen 
freiwillig engagieren oder dies zukünftig möchten, kostenlose Weiterbil-
dung zur Stärkung ihrer Kompetenzen im Verbandsmanagement, in den 
religiös-spirituellen sowie gesellschaftspolitischen Bereichen an. Die 
Kurskosten übernimmt der Dachverband als Anerkennung der für den SKF 
ehrenamtlich geleisteten Arbeit.

Barbara Acklin, Leitung Geschäftsstelle KFB Zürich
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Dank

Wir danken ganz herzlich
• �den Vorstands- und Teamfrauen für die wertvolle Freiwilligenarbeit im 

Dienste der Frauen in den Ortsvereinen und Frauengemeinschaften und 
für das Vertrauen.

• �allen freiwilligen Helferinnen der Beratungsstelle tandem.
• �den Referentinnen und Kursleiterinnen.
• �den Revisorinnen.
• �der Reinigungsfrau.

Auf die guten Dienste unserer Versandhelferinnen mussten wir im Berichts-
jahr verzichten. Wir bedanken uns schon im Voraus für die Hilfe bei unseren 
bevorstehenden Versänden.

Ein spezieller Dank geht an
• �den Synodalrat der Römisch-katholischen Kirche im Kanton Zürich für 

die grosse finanzielle Unterstützung und die wertschätzende Zusam-
menarbeit.

• �alle Spenderinnen für die Beiträge an den KFB und die Beratungsstelle 
tandem.

Der ganz besondere Dank geht an
• �die Vorstandsfrauen des Kantonalverbandes für das gegenseitige Ver-

trauen, die Offenheit und Bereitschaft, sich Zeit für Sitzungen, Konferen-
zen und Besuche in den Ortsvereinen zu nehmen.
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Jahresrechnung 2021
Die Corona-Pandemie hat auch im Be-
richtsjahr Einfluss auf unseren Geschäfts-
gang genommen. Die Veranstaltungen im 
ersten Halbjahr mussten abgesagt werden. 
Zum Glück konnte im Herbst dann doch 
noch Einiges stattfinden, allerdings teil-
weise mit wenigen Teilnehmerinnen. Der 
Veranstaltungsertrag fiel dann auch deut-
lich schmaler aus als in Vor-Corona-Zeiten. Durch die Pandemie sind viele 
Frauen in Not geraten, dadurch hatte die Beratungsstelle tandem im letzten 
Jahr unglaublich viel Zulauf. Die Auszahlungen an Klientinnen haben sich im 
Vergleich zu 2019 mehr als verdoppelt. Die zahlreichen und oft grosszü-
gigen Spenden durch unsere Mitglieder, Frauenvereine, Interessent:innen 
und diverse Kirchgemeinden und Organisationen haben eine unkomplizier-
te Soforthilfe von Betroffenen ermöglicht. Allen Spender:innen ein ganz 
herzliches Dankeschön!
Der KFB hat auch in diesem Jahr versucht, durch zusätzliche Briefpost 
ein wenig Freude und Abwechslung zu bringen. Die zusätzlichen Versände 
haben wiederum einen Mehraufwand bei der Öffentlichkeitsarbeit und den 
Portokosten verursacht. Bei der EDV wurde eine Erneuerung der Home-
page budgetiert. Deren Einführung hat sich jedoch verzögert und wird 
voraussichtlich in diesem Jahr stattfinden.
Das Rechnungsjahr 2021 schliesst mit einem Ertrag in Höhe von CHF 
448 884.70 und einem Aufwand von CHF 450 223.26 ab. Daraus resultiert 
ein Verlust in Höhe von CHF 1 338.56, welcher dem Eigenkapital belastet 
wird. Der Verlust fiel jedoch viel geringer aus als budgetiert. Mitarbeiterin-
nen und Vorstand tragen den Finanzen durch einen äusserst umsichtigen 
Einsatz der vorhandenen Mittel Sorge. 

Christiane Talary
Geschäftsstelle KFB Zürich

Finanzen
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Erfolgsrechnung 2021

Aufwand Rechnung 
2020

Rechnung 
2021

Budget 
2021

Personalaufwand 208 781.65 205 512.40 204 900.00
Sozialversicherungsaufwand 42 955.65 43 437.99 43 800.00
Übrige Personalkosten    1 787.90 1 746.55 3 000.00
Personalaufwand 253 525.20 250 696.94 251 700.00
Miete, Nebenkosten 19 339.00 19 430.00 19 800.00
Reinigungsmaterial 60.05 24.60  1 000.00 
Raumaufwand 19 399.05 19 454.60 20 800.00
Anschaffungen, Unterhalt, 
Reparaturen

567.90 113.05 500.00

Anschaffung, Unterhalt 567.90 113.05 500.00
Sachversicherungen KFB 236.60 236.60 260.00
Sachversicherungen tandem 0.00 0.00 0.00
Sachversicherungen 236.60 236.60 260.00
Energie- und Entsorgungsaufwand 459.75 426.60 600.00
Energie- und  
Entsorgungsaufwand

459.75 426.60 600.00

Büromaterial KFB 2 071.85 2 552.20 2 400.00
Büromaterial tandem 264.45 328.95 600.00
Kopierer 2 455.56 2 455.56 3 300.00
Porti 5 557.00 5 097.30 3 500.00
Post- und Bankspesen 446.59 486.24 600.00
EDV 3 145.57 2 472.35 5 000.00
Kommunikation 6 020.85 3 073.50 2 500.00
Fachliteratur / Abo KFB 329.00 169.00 200.00
Fachliteratur / Abo tandem 86.00 109.80 100.00
Übriger Büroaufwand KFB 1 036.55 866.20 1 200.00
Übriger Büroaufwand tandem 138.10 395.60 300.00
Büroaufwand 21 551.52 18 006.70 19 700.00
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Rechnung 
2020

Rechnung 
2021

Budget 
2021

Auszahlungen an Klientinnen 44 692.52 46 472.55 30 000.00
Auszahlungen Patenschaften 41 479.25 56 256.75 31 000.00
Äufnung Patenschaftsfonds 4 000.00 8 200.00 16 000.00
Klientinnen 90 171.77 110 929.30 77 000.00
Delegiertenversammlung 0.00 468.00 6 000.00
Austauschtreffen 0.00 0.00 900.00
Spesen Vorstand 5 738.65 5 116.25 7 000.00
Team / Vorstand Weiterbildung 695.60 618.40 1 500.00
tandem Spesen Begleiterinnen 148.20 200.00 500.00
Beiträge Organisationen 1 830.00 1 460.00 1 900.00
Drucksachen Verband 18 492.75 8 545.27 8 500.00
Drucksachen tandem 332.90 403.20 500.00
Beiträge an SKF 19 746.50 19 174.50 21 000.00
Öffentlichkeitsarbeit KFB 3 130.70 2 952.40 500.00
Öffentlichkeitsarbeit tandem 150.80 188.45 500.00
Übriger Verbandsaufwand 1 741.70 1 098.90 2 000.00
Verbandsaufwand 52 007.80 40 225.37 50 800.00
Honorare Referentinnen 5 370.00 5 430.00 13 000.00
Übriger Veranstaltungsaufwand 1 379.75 1 437.45 12 000.00
Drucksachen Veranstaltungen 340.70 1 974.80 2 500.00
Veranstaltungsaufwand 7 090.45 8 842.25 27 500.00
Abschreibungen auf Mobiliar 0.00 0.00 0.00
Abschreibungen auf EDV Anlage 2 777.60 1 291.85 0.00
Abschreibungen 2 777.60 1 291.85 0.00
Finanzaufwand 0.00 0.00 0.00
Finanzertrag (Zinsen) 0.00 0.00 0.00
Finanzaufwand 0.00 0.00 0.00
Aufwand 447 787.64 450 223.26 448 860.00
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Rechnung 
2020

Rechnung 
2021

Budget 
2021

Einnahmen Veranstaltungen 5 808.00 5 985.00 32 000.00
Erträge Veranstaltungen 5 808.00 5 985.00 32 000.00
Beiträge Vereine 25 831.60 24 971.60 23 000.00
Beiträge Einzelmitglieder 12 940.00 12 970.00 13 000.00
Mitgliederbeiträge 38 771.60 37 941.60 36 000.00
Spenden KFB 3 459.50 3 978.80  500.00 
Spenden tandem Fonds 41 479.25 56 256.75  31 000.00 
Entnahmen tandem Spendenfonds 44 692.52 46 472.55  46 000.00 
Entnahmen Patenschaftsfonds 4 000.00 8 200.00 0.00
Spenden 93 631.27 114 908.10 77 500.00
Beiträge Kath. Körperschaft KFB 200 000.00 200 000.00 200 000.00
Projektbeiträge KFB Jubiläum

Beiträge Kath. Körperschaft tandem 90 000.00 90 000.00 90 000.00
Beiträge Kath. Körperschaft 290 000.00 290 000.00 290 000.00
Übrige Erträge 10.00 50.00 100.00
Übrige Erträge 10.00 50.00 100.00
Ertrag 428 220.87 448 884.70 435 600.00

Ertrag 428 220.87 448 884.70 435 600.00
Aufwand 447 787.64 450 223.26 448 860.00
Gewinn/Verlust -19 566.77 -1 338.56 -13 260.00

Ertrag



Revisorinnenbericht
Die Rechnung 2021 wurde von den Revisorinnen anhand der Belege stichproben-
weise geprüft. 
Die Rechnung schliesst mit einem Ertrag von Fr. 448 884.70 und einem Aufwand 
von Fr. 450 223.26 ab. Es ergibt sich ein Verlust von Fr. 1 338.56. Somit beträgt das 
Eigenkapital per 31.12.2021 Fr. 148 361.76. 
Die Jahresrechnung, sowie die Abschlussbilanz per 31.12.2021 stimmen mit der 
korrekt und sauber geführten Buchhaltung überein. 
Die Aktiven sind per 31.12.2021 durch entsprechende Vermögensausweise belegt. 
Die Unterzeichneten beantragen den Delegierten in der Abstimmung vom 8. Juni 
2022 die Jahresrechnung 2021 zu genehmigen und den Vorstand zu entlasten. 

Zürich, 7. Februar 2022 
Die Revisorinnen:     Brigitta Bachofen     Elisabeth Kappeler     Laura Müller-Graf

Aktiven Passiven

Umlaufvermögen Fremdkapital kurzfristig
Flüssige Mittel  232 037.75 Verbindlichkeiten aus LL  2 215.75 
Forderungen aus LL  85.80 übrige kurzfr.Verbindlichkeiten  61.09 
Aktive Rechnungsabgren-
zung  514.45 Passive Rechnungsabgrenzung  7 840.00 
Total Umlaufvermögen  232 638.00 Total Fremdkapital kurzfristig  10 116.84 

Anlagevermögen Fremdkapital langfristig
Mobiliar  1.00 lgfr. Verbindlichkeiten tandem  63 883.03 
EDV Anlagen  1.00 Rückstellungen  10 278.37 
Total Anlagevermögen 2.00 Total Fremdkapital langfristig  74 161.40 

Eigenkapital

Eigenkapital  149 700.32 
Jahresverlust  -1 338.56 
Total Eigenkapital  148 361.76 

Total Aktiven 232 640.00 Total Passiven  232 640.00  

Bilanz per 31.12.2021

29



30

Vertretungen und Mitgliedschaften in 
verschiedenen Organisationen 2021

Einzelmitglieder und angeschlossene Frauenvereine und 
Frauengemeinschaften
Dem KFB gehören 423 Einzelmitglieder und 34 Frauenvereine und Frauen-
gemeinschaften mit insgesamt 2949 Mitgliedern an.
Der KFB ist als Kantonalverband dem Dachverband Schweizerischer Ka-
tholischer Frauenbund SKF angeschlossen.

Vertretungen und Mitgliedschaften in verschiedenen 
Organisationen 2021
Kantonaler Seelsorgerat Zürich	 Angelika Hecht
Zürcher Kreuzweg	 Amanda Ehrler
Runde der Stellenleitenden in 
der Katholischen Kirche Zürich	 Barbara Acklin

Der KFB ist Mitglied bei: Caritas Zürich, Zürcher Frauenzentrale, femia, 
Schweizerischer Verband für Weiterbildung, oeku Kirche für die Umwelt, 
Gemeinsam im Alter – Stiftung für Betagtenhilfe und SWONET Swiss Wo-
men Network. Aufgegeben wurde die Vertretung und Mitgliedschaft beim 
solino.

Die Beratungsstelle tandem ist Mitglied bei: Stiftung Domicil, UFS Unab-
hängige Fachstelle für Sozialhilferecht, Verein solinetz und bediendi.ch.

Blumen für Bienen
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KFB Katholischer Frauenbund Zürich

Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
Tel 044 368 55 66
info@frauenbund-zh.ch, www.frauenbund-zh.ch


